VERIMLI DERS CALISMA iCIN HER GUN YAPMAM GEREKENLER

Her giin verimli ¢alisma i¢in yapilmasi gereken 5 6ge vardir. Bu 5 6ge giinliik ¢calisma programlarina
her 6grencinin kisisel ihtiyaclarina gore yerlestirilmelidir. Eger 6grenci giinliik ¢calisma programlarini bu
ihtiyaclarina gore kendisi yaparsa programa uymasi daha kolay olacaktir. Giinliikk ¢calisma programlarinda
dinlenmelere 6nem verilmelidir. Okuldan eve gelindiginde yapilmasi gereken ilk sey dinlenmek ve giiniin
muhasebesini yaparak neler yapmasi gerektigini kararlastirmaktir.

1. Giinliik Tekrar: Giinliik ders programina gore o giin olan dersler yogunluklarina gore (her ders i¢in
en az 20 dk olmak sartiyla) tekrar edilmelidir.

2. Odevler: Ogretmenler tarafindan verilen ddevler giinii giiniine yapilmalidir. Bu hem o giin islenen
konunun pekismesine hem de gorev ve sorumluluk bilincinin yerlesmesine neden olacaktir.

3. Test: Giinliik ders programina gore islenen konularin tekrar1 ve ddevi yapildiktan sonra pekismesi
icin her dersten en az iki test ¢oziilmelidir.

4. Bir Sonraki Giine Hazirhk: Yine giinliik ders programindan yarin islenecek olan derslerin ve
konularin tekrar1 yapilarak yarin iglenecek dersler i¢cin temel olusturulmalidir. Her bir ders icin en
az15 dk zaman ayrilmalidir.

5. Kitap Okuma: Kitap okuma aliskanligi okudugunu anlamak ve soru ¢éziimii igin gereklidir. Bu
yiizden her giin yatmadan 6nce en az yarim saat kitap okunmalidir.

Bir Giinliik Ornek Ders Calisma Program

Ogle Grubu i¢in;

19.00 => Okuldan Eve Doniis

19.00 — 19.30 => Dinlenme

19.30 —20.00 => 1.Ders I¢in Tekrar

20.00 — 20.30 => 2.Ders i¢in Tekrar

20.30 — 20.45 => Dinlenme

20.45 — 21.45 => Odevler

21.45-22.00 => Dinlenme

22.00 — 23.00 => 1.Ders I¢in Test Coziimii (En az 2 test)
SERBEST ZAMAN

Yatmadan 6nce yarim saat Kitap Okuma

10.00 — 11.00 => 2.Ders i¢in Test Coziimii (En az 2 test)
11.00 — 11.30 => Dinlenme

11.30 - 12.30 => Yarinki derslere hazirlik

SIMDI BU GUNLUK CALISMA PROGRAMINI ORNEK ALARAK KENDINE PROGRAM
HAZIRLAMA ZAMANI. ©
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