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COCUGUMUN OKUL BASARISINI NASIL ARTTIRABILiRIM?

Sorumluluk duygusunu artirmaya ¢alisin.

Yasina uygun yapabilecegi gorevler verin.

Basarili olmus kisileri ona sevdirin ve 6rnek gosterin.

Kendine glivenmesini saglayn.

Okul arkadaslar ile 1yi iligkiler kurmasini saglayin.

Ondan yapamayacagi seyleri istemeyin.

Ona yasindan ve oldugundan daha kii¢likmiis gibi davranmayin.
Onun ile birlikte vakit gecirin, kendini ifade etmesini saglayin.

Uygun olmayan arkadaslarin1 onunla konusun.

. Madde kullanimindan uzak kalmasini saglayn.

. Ders i¢in yeterli vakit ayirmasinda ona yardime1 olun.

. Onun okul basarilarin1 uygun bir sekilde ddiillendirin.

. Ona her zaman cesaret verin, destekleyin.

. Basarisizliklari i¢in konusun, onu basariya motive edin.

. Ogretmeni ile onun hakkinda sik sik iletisime girin.

. Ogretmeninin onun hakkindaki 6nerilerini dikkate almn.

. Hayatta diizenli ve programli olmasina yardimci olun.

. Onun stres faktorlerini hesaba katin, psikolojik durumuna dikkat edin.

. Aile i¢i huzuru ve sevgi ortamini onun i¢in hazirlayin.

. Anne ve baba birlikte dersleri konusunda destek olun.

. Ders calisma harici zamanlarda dinlenmesini saglayin.

. Onu okumaya tesvik edin, okuma aligkanlig1 kazanmasina yardimci olun.
. Ona uygun dikkatini dagitmayacak bir ders ¢alisma ortami1 hazirlayin.

. Dikkatini devam ettirme konusunda eksikligi olup olmadigini kontrol edin.
. Onun kapasitesinden daha fazla beklentilere girmeyin.

. Okulu siradan bahanelerle aksatmasina izin vermeyin, bu durumu denetleyin.
. Derslerine engel olabilecek isteklerini uygun bir sekilde sinirlaym.

. Onu ders ve smavlar konusunda panige sevk etmeyin.

. Her giin diizenli ders ¢aligmasini saglayn.

. Diizenli 6glinler, gida alimi ve ¢esitliligini saglamaya calisin.

. Onun kabiliyetlerini yonlendirin ve gelismesini saglayin.

. Onunla miimkiin oldugu kadar nitelikli zaman gegirin.

. Uyku diizeninin bozulmamasini saglayin.

. Hafta sonlar1 ve yaz tatillerinde yeterince dinlenmesini saglayin.
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35. Okulda yolunda gitmeyen seylere karsi uyanik olun.

36. Yasitlar1 ve baskalar1 ile onu kiyaslamayin.

37. Onun ile okul ve dersler hakkinda belli aralarda durum degerlendirmesi yapin.

38. Onu arkadaslari ile rekabete siirtiklemeyin.

39. Cok asir1 ders ¢aligsmasini sinirlayin.

40. Onun hobilerini artirin, ders disinda hobileri ile ilgilenmesini saglayin.

41. Onun her zaman i¢in yaninda oldugunuzu devamli hissettirin.

42. Kiigiik problemler biiylimeden zamaninda miidahale edin.

43. Ders ¢aligirken belli aralarla dinlenmesini saglayin.

44. Defter ve kitaplarini diizenli ve temiz kullanmasini saglayn.

45. Kapasitesinin altinda uyari diizeyi diisiik bir sinifta ise okul ile durumunu goriisiin.
46. Bazi1 derslerde birlikte ¢alisarak ona destek olun.

47. Cocugunuzun goérme ve igitme problemi olup olmadigin1 degerlendirin.

48. Beklenenin ¢ok altinda bagar1 durumunda 6zel 6grenme giigliigiine dikkat edin.
49. Sportif faaliyetler ile ders dis1 dinlenmesini saglayin.

50. Okul i¢i sosyal etkinliklerde onu cesaretlendirin.

51. Aileyi etkileyen stres etkenlerinin okul bagarisini diisiirecegini unutmayin.

52. Anne ve babanin yalniz birinin okul konusunda desteginin tam olarak yeterli gelmeyecegini, her

iki ebeveynin birlikte gereken 6nemi vermesi gerektigini unutmayin.

Kaynak: http://www.aktuelegitim.com/
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